
NO MENTIRAS

Exodo 20:1-17; Deut. 5:6-22

Octavo Mandamiento.

Los mandamientos tienen dos secciones o propósitos:
1. El servir a Dios
2. El servicio al prójimo

“ Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con 
toda tu alma, y con toda tu mente. Este es el primero y grande 
mandamiento. Y el segundo es semejante: Amarás a tu prójimo como 
a ti mismo. De estos dos mandamientos depende toda la ley y los 
profetas. 

Introducción:
A. Este mandamiento nos pide:

a) Vivir en la verdad
b) Dar testimonio de la verdad
c) No ofender a la verdad
d) Respetar la verdad

     
B. Pero, ¿qué es la verdad?:

a) La verdad plena y absoluta está en Dios.
b) Es la adecuación de lo que mi mente conoce, con relación 

a la realidad de las cosas.
C. ¿Qué es mentir?:

a) Cambiar, modificar, trastocar, quitar, añadir, suprimir, 
anular, inventar algo a una afirmación cuando yo bien se 
que es de otra manera.

I:- DEBEMOS VIVIR EN LA VERDAD:
A. “Dios es  fuente de toda verdad”. “Su palabra es verdad” (Prov. 

8:7; 2 Samuel 7:2) “Su ley es Verdad” (Salmo 119:142)
B. Puesto que Dios es veraz,  los miembros de su pueblo son 

llamados a vivir en la verdad (Salmo 119:130)
1. “Jesús estaba lleno de gracia y de verdad” (Juan 1:14)

C. En el evangelio, el conocer la verdad presupone una iluminación: 
“El que cree en El no permanece en tinieblas” (Juan 12:46)



1. Seguir a Jesús es vivir el “Espíritu de verdad” (Juan 14:17)
D. Busquemos la verdad y amemos la verdad. Los cristianos, todos 

estamos obligados a buscar la verdad, y es moralmente 
obligatorio el buscarla con todo respeto hacia nuestro Dios, que 
es la verdad.

E. Términos afines a la verdad: Veracidad, sinceridad, franqueza, 
lealtad

1. Veracidad: Virtud que consiste en mostrarse congruente 
consigo mismo, y que evita duplicidad, simulación e 
hipocresía. 

2. Sinceridad:
3. Franqueza:
4. Lealtad:

F. La veracidad da justamente al prójimo:
1. Lo que le es debido
2. Lo justo entre lo expresado y lo que debe ser callado
3. La medida de la honradez y la discreción.

a) Por justicia, “un hombre debe honestamente a otro la 
manifestación de la verdad

b) “Porque si decimos que estamos en comunión con 
El, y caminamos en tinieblas, mentimos y no 
obramos conforme a la verdad” (1 Juan 1:6)

II:- DAR TESTIMONIO DE LA VERDAD:
A. Ante Pilato Jesús proclama: “Yo he venido al mundo para dar 

testimonio de la verdad” (Juan 18:37)
1. El cristiano no debe  avergonzarse de dar testimonio de su 

fe, de su buen vivir y de “dar testimonio del Señor” (2 Tim. 
1:8)

2. Nuestra fe nos pide tener una “conciencia limpia ante Dios y 
ante los hombres” (Hechos 24:16)

B. El martirio: es el supremo testimonio de la verdad de la fe, que 
llega hasta aceptar la muerte. El libro de los Hechos registra la 
muerte de cristianos que murieron por decir y defender la verdad.

III:-  LAS OFENSAS A LA VERDAD:
A. Debemos rechazar: “Toda malicia y todo engaño, hipocresías, 

envidias y toda clase de maledicencias” (1 Pedro 2:1)
B. Las ofensas a la verdad:



1. Falso testimonio o perjurio:  Es una afirmación contraria a la 
verdad, que tiene su gravedad cuando se hace en público. 
Se llama perjurio cuando se hace mediante juramento.

2. Estas acciones son gravemente atentatorias contra la 
justicia cuando:

a) Contribuyen a condenar a un inocente
b) A disculpar a un culpable
c) A aumentar la sanción en que ha incurrido el 

acusado
3. El respeto a la reputación de las personas prohibe toda  

afirmación o actitud susceptible de causarles un daño 
injusto.

a) Todo buen cristiano ha de ser más pronto a salvar la 
proposición del prójimo que a condenarla; y si no 
puede salvarla.

CONCLUSIÓN:
A. La mentira es una obra diabólica: “Vuestro padre es el 

diablo...porque no hay verdad en él; cuando dice la mentira, dice 
lo que le sale de dentro, porque es mentiroso y padre de 
mentira” (Juan 8:44)

B. Hablemos con la verdad. Vivamos en la verdad.
C. Nada podemos contra la verdad, sino por la verdad.


